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,yoport und Inklusion®
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Mein Name:

Ludwig Lubbers (56)
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Aufgewachsen ohne Hande und

Mmit nur einem Bein
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Welche Sportarten trauen Sie mir als

Mensch mit Behinderung zu?
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Audio-
kommentar

,Klicke auf den Audiokommentar oder dem
Videosymbol mit einem mit dem Internet
verbundenen Gerat.”
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http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/00a_Erklaerung_Inklusion-und-Sport_Symbole.mp3
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Entscheidungsspiel

Vorbereitung
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http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/00c_Inklusion_und_Sport_Anleitung_Spiel.mp3
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Ill

,Entscheidungsspie

Positionierung im Raum
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,Entscheidungsspiel

Vorgehensweise:
Positioniere Dich entsprechend nach Deiner

Meinung im Raum

Begriinde Deine Meinung

Auflosung

Diskurs / Dialog

Seite 8 von 35



@
InkIUSIon Sport und Inklusion / Entscheidungsspiel
‘verStEhen — Stand: 27.03.2026

Schwimmen “
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http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_1_SW_FHD_mpeg4.movie_.mp4
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_1_SW_FHD_mpeg4.movie_.mp4
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_1_SW_FHD_mpeg4.movie_.mp4
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_1_SW_FHD_mpeg4.movie_.mp4
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Golf spielen




@
InkIUSIon Sport und Inklusion / Entscheidungsspiel
‘verStEhen — Stand: 27.03.2026

o

,Nein
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Segeln
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https://physiosail.de/



http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_3_SG_FHD_mpeg4.movie_.mp4
https://physiosail.de/
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_3_SG_FHD_mpeg4.movie_.mp4
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_3_SG_FHD_mpeg4.movie_.mp4
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,Nein, aber ...”

Dual Skibob


https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=mM9RNQ_Te38
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/04_Fall_4_Inklusion-und-Sport_Dual-Skibob.mp3
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Discofox tanzen
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http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/05_Fall_5_Audio_Inklusion-und-Sport_Tanzen.mp3
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http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_6_FF_FHD_Mpeg4.movie_.mp4
https://www.pedelec-for-handicap.de/
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_6_FF_FHD_Mpeg4.movie_.mp4
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_6_FF_FHD_Mpeg4.movie_.mp4
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http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_7_VB_FHD_mpeg4.movie_.mp4
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_7_VB_FHD_mpeg4.movie_.mp4
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_7_VB_FHD_mpeg4.movie_.mp4
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http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_8_Klettern_FHD_Mpeg4.movie_.mp4
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_8_Klettern_FHD_Mpeg4.movie_.mp4
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_8_Klettern_FHD_Mpeg4.movie_.mp4
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Tischtennis
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http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_9_Tischtennis_FHD_Mpeg4.movie_.mp4
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_9_Tischtennis_FHD_Mpeg4.movie_.mp4
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/Fall_9_Tischtennis_FHD_Mpeg4.movie_.mp4
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Tauchen

=e
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https://youtu.be/ySASIpR46VA
https://youtu.be/ySASIpR46VA
https://youtu.be/ySASIpR46VA
http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/10_Fall_10_Inklusion-und-Sport_Tauchen.mp3
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Gleitschirm springen
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,Ja, aber ...

Audio-
kommentar



http://pedelec-for-handicap.de/wp-content/uploads/2024/10/11_Fall_11_Inklusion-und-Sport_Gleitschirm.mp3
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Und, haben Sie Vorurteile gehabt?
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